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Unterrichts-
vorschliage und
Praxisberichte

Abb. 2: (v.o.n.u) links: (1) Aktivitit 61/7: ,Lippenbekenntnisse” (2) Aktivitat 56/3: ,Kosenamen" (3) Aktivitat 57/7: ,Liebesbrief”
rechts: (4) Aktivitat 60/1: ,Komm' mir (nicht zu) nahe” (5) Aktivitat 82/4: ,Die schénste Aktivitat”
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Zeit Phase

45° Ab-
schluss
(Gruppe)

45 (Kreis)

40° Auswer-
tung

(Gruppe)

10° (Kreis)

Aktivitaten/Inhalt

Abschlussbaustein
82/4: Die schonste Aktivitat
(vgl. Abb. 2)

82/3: Erleben mit dem
ganzen Korper
(vgl. Abb. 3)

schriftliche Auswertung
vorbereitetes ABL

Miindliche Abschlussrunde
und Verabschiedung

Funktion/Bemerkungen Material
Vorbereitetes ABL ABL
Wortbilder zeichnen

nur Namen auf die Karteikarte
schreiben, jeder schreibt bei jedem ein
Kompliment auf die Karteikarte

hier sind viele Abwandlungen
moglich

Wie gestdrkt gehe ich aus dieser
Ubung?

Was hat mir im Kreisgesprach ABL
besonders gut gefallen, was nicht?
Wie konnte ich in der Gruppe
arbeiten?

Welche Mdglichkeiten hatte ich, mich
selbst einzubringen?

Welche Entdeckungen habe ich fiir
mich selbst gemacht? Welche bei
anderen?

Wo bin ich stdrker geworden?

Was hast du an Neuem von deinen
Mitschiilerinnen und Mitschiilern
erfahren?

Was wiirdest du im und am Projekt
anders machen? Hat dir etwas am
Projekt nicht gefallen, wenn ja, was?
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ndschaft
34 Gegene'mander _ Miteinander

Aktivitat 1,50 bin ich — wie bist du®

Schreibt 3 Eigenschaften von euch auf, von denen ihr
annehmt, dass sie fiir andere Menschen eine
Hernusfordenmg ein konnten und 5§ Eigenschaften, von
denen ihr annehmt, dass sie anderen Menschen sehr
entgegen kommen.
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Abb. 3: (v.o
: (v.on.u) links: (1) Aktivi
: ktivitat 64/
1:, Sobin i i
in ich - wie bist du?" (2) Aktivitat
itat 56/2: ,Liebe i
. ist ...“ (3) und (
4) Aktivitat 8
2/3:
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Kerstin Grundmann

2.5.3 Weiteres Schiilerprojekt an drei Projekttagen

Im Folgenden wird der Verlauf eines weiteren
dreitdgigen Projektes zu den DAS SIND WIR II-
Materialien in einer 9.Realschulklasse in Wismar
aufgezeigt. Auch hier wurde das Material mit
dem Ziel der Verbesserung des Gruppenklimas
eingesetzt.

Bei der Befragung der Schiiler nach ihren Wunsch-
Bausteinen aus dem Material, wurden folgende
Aktivititen gewdahlt:

AUS BAUSTEIN 4 ZUKUNFT UND PERSPEKTIVEN:
- 4.1 In 10 Jahren (Wie stellt ihr euch euer
Leben in 10 Jahren vor?)
- 4.2 Arbeit und Leben, Leben und Arbeit
(Ist Arbeit wichtig? Gibt es andere Le-
bensrollen?)

AUS BAUSTEIN 3 LIEBE UND FREUNDSCHAFT:
- 3.3 Beriihrungen (Welche Bedeutungen
haben Beriihrungen? Welche sind ange-
nehm?)

AUS BAUSTEIN 2 AUSSEHEN UND
AURERLICHKEITEN:
- 2.3 Mit dem Kopf durch die Wand (Was
macht ihr, wenn ihr ausgeschlossen wer-
det?)

Die Abfolge der Aktivittten im Projekt richtete sich
zum grofiten Teil nach den Wiinschen der Schiiler,
wurde jedoch von mir als Lehrender durch wei-
tere Aktivitdten, die ich fiir die Klassensituation
passend fand, ergdnzt.

Abb. 1: Korperkontakt, den ich angenehm fand (Kartei 60, Aktivitat 4 ,Ich sehe was, was du nicht siehst")



4. Storungen gehen { B

1. Alles, was im Raum
gesprochen wurde,
verbleibt im Raum!

- :
2. Im Kreis spricht
immer nur ein/e
Jugendliche/r!

-
3. Man muss sich nicht
dubBern, alles geschieht
freiwillig!

Kapitel 2:
Unterrichts-

vorschldage und
Praxisberichte

Abb. 2: In der Klasse vereinbarte Regeln wahrend des DSW-Projekts

Zeit

Tage
vor-
her

Tag
da-
vor

Tag

Baustein/ Bemerkungen
Aktivitat

Vorbereitung: Abstimmung der Lernroute

Lernroute Ergebnis:

festlegen 4.1 (15 Schiiler) In 10 Jahren

(vgl. 3.3 (9 Schiiler) Beriihrungen

Karteikarte 9 4.2 (7 Schiiler) Arbeit und Leben, Leben und Arbeit
und 14) 2.3 (7 Schiiler) Mit dem Kopf durch die Wand

Vorbereitung Auftrag:
Material mitbringen

Einflilhrung  Regeln festlegen

Kreisregeln 1. Alles, was im Raum gesprochen wurde, verbleibt
aufstellen im Raum!
(vgl. Abb. 2) 2. Im Kreis spricht immer nur ein/e Jugendliche/r!

3. Man muss sich nicht duf3ern, alles geschieht
freiwillig!
4. Stérungen gehen vor!

Einfiihrungs- nach Anfangsbuchstaben des Namens im Kreis
baustein: sitzen (Wettbewerb: Zeit stoppen)

11/1 Der Namensspiel

eigene Name Geschichten erzdhlen zum eigenen Namen

Material

Kopie der Kartei-
karten 9 und 14

Elternfotos als sie 15-
18 Jahre alt waren,
Kataloge, Schere,
Klebe, Liebessymbole,
Lippenstifte

auf Papier gut
sichtbar angepinnt
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1. Tag (f)

Zeit Baustein/ Aktivitat Bemerkungen

Video: Raoul, Eva Was/wer ist fremd — vertraut?
Was/wer ist anziehend — provozierend?
Pinnwand, Klebepunkte

Kreis: Diskussion

11/2 Farben und Tiere  Was ist dein Lieblingstier?

Welches Tier ware ich am liebsten?

Mein Lieblingstier Begriinde! %’ (] eweils mlt Begrundung)
Kare 3

I Uakien Raian wasn: swnder- VIR Lieblingsfarbe
Lot Spieien & Sdamugen - Sdou \§+ o4 Produkt: Collage
Weuwn S dw Sune)guy oMy Solanu(-

Welches Tier mﬁrh.r; ich gern sein? _Begriinde!
/—-.\/-—'—--..\
ADLER
Waid of vk Gbts allew J}rgen
IS el .
W P10 gseiedef W Qle

diplens beusgl

Abb. 3: Mein Lieblingstier

Aussehen deiner Eltern Fotos der Eltern, im Kreis zu Aussehen,

(Erinnerungen) Kleidung etc. dufdern

12/3 Der besondere Tag Notizen auf Blatt
Produkt: Geschichte

€n _besonclers Hman
fet \asy war, als
ich enmal von alla,
kindern  jm %r{
(Aot wunde,
und Erwachsemes,
immer gesasl hab,
nLos , Tahr nact
Howmse *

freiwilliges Vorlesen im Kreis

Abb. 4: Der besondere Tag

12/6 Lebenskurven Zeitung: Videojugendliche und ihre
Lebenskurven
Baustein 3: Wort ,Bertihrungen” auf ABL schreiben

Liebe und Freundschaft Schiiler schreiben ihre Assoziationen
3.3 Bertihrungen dazu (Kleingruppe a 4 Schiiler)

74

Material

Zettel mit Begriffen
und Namen
Klebepunkte (2
Farben)

vorbereitetes ABL
Kataloge, Schere,

Klebe, farbiges Blatt
der Lieblingsfarbe

Fotos der Eltern

Kopie der Kartei

Zeitung
Blatt Papier

je Gruppe 1 ABL



2. Tag

Zeit Baustein/ Aktivitat

2. Tag Einstieg

Baustein 3:
3.3 Berlihrungen
60/2 Rituale

60/1 Komm mir (nicht
zu) nahe
(vgl. Abb. 2, Kap. 2.5.2)

60/4 Ich sehe was, was
du nicht siehst
(vgl. Abb. 1)

60/3 Der Kuss

61/7
Lippenbekenntnisse
(vgl. Abb. 5)

Bemerkungen

nach gleicher Kleidung im Raum stellen
lassen

- Hosen

- Haarfarbe

- Augenfarbe

- Farbe des Pullis

- Schuhe

- Schmuck

ohne Worte im Raum begriifien
Bertihrungen

Auswertung im Kreis:

Kennt ihr Situationen, in denen euch
die Bertihrungen aus eurer Gruppe
uberrascht haben? ...

nach dem Geburtstag im Kreis setzen

vorbereitetes ABL
Partnerarbeit

Video: Cathy, Anja, Nuno
Thema: Distanz/Ndhe

vorbereitetes Blatt fiir Flipchart

2 Szenen in Partnerarbeit darstellen

1. Korperkontakt, der mich befremdet

2. Korperkontakt, den ich angenehm
fand

Zuschauer Szene interpretieren danach:

Darsteller Version erldutern

Auswertung im Kreis: Wie lief die

Diskussion in der Partnerarbeit?

Thema ,Kuss” im Alltag
Bei Nuno - Kuss = Verwandlung in
Marchenprinzen

Auswertung im Kreis:

Warum ist die Aktivitét nicht fiir alle
akzeptabel?

Was empfunden? Wie reagiert?

Wie haben die anderen reagiert?
Ratespiel: Wem gehort welcher Abdruck?

Kapitel 2:

Unterrichts-
vorschldage und
Praxisberichte

Material

ABL
Video

ABL

Abb. 5: Lippenbekenntnisse

Lippenstifte
kleine farbige Zettel
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2. Tag (f)

Zeit Baustein/ Aktivitat Bemerkungen Material
64/1 So bin ich — wie Vorbereitetes ABL ABL
bist du? 5 Eigenschaften jeweils aufschreiben
im Kreis vorstellen
n"jj ﬁEREI i . Zettel an den Riicken heften farbige Zettel
PV I VR, jeder schreibt bei jedem Schiiler eine
i adl/ starke Eigenschaft (Abb. links)
M%"Lw ﬁ(‘:’y
INE e e

Baustein 3 Kosenamen, die man selbst hat oder, die farbige Zettel
3.2 Grenzenlos verliebt man gehort hat, aufschreiben
56/3 Kosenamen

57/7 Liebesbrief Produkt: Collage rote, rosa... A4 Blatter
Liebessymbole besprechen Liebessymbole
Abschlussrunde fiir Was gefiel euch besonders?
den Tag Was wiinscht ihr euch fiir den néchsten Tag?
3. Tag
Zeit Baustein/ Aktivitat Bemerkungen Material
Einstieg im Kreis sitzen nach Anfangsbuchstaben

des Strafsennamens

Einstieg eine Geschichte erzdhlen zum Schmuck
oder der Uhr, die man besitzt

Baustein 4: Zukunft vorbereitetes ABL ausfiillen, auf ABL
und Perspektiven Pinnwand anpinnen
4.1 In 10 Jahren Sucht jemanden, der dhnliche Antworten

69/1 Meine Visitenkarte gegeben hat!
Gemeinsamkeiten und Unterschiede im
Kreis besprechen

Was ich am lichsten sein Ein Leben lang lernen finde ich:
miichte in 10 Jahren:

i b:ﬂ«- up% : MW

»

Bei o Zukunft denke ich: Was ich schwierig finde, aber gerne

fon, k M. bl
r;’j.ﬁ %’"r Nra:ﬁﬂmq

Abb 7: Meine Visitenkarte
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Kapitel 2:
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vorschldage und
Praxisberichte
Zeit Baustein/Aktivitat Bemerkungen Material
69/2 Wie geht es Zeitung: Zeitung
weiter? Wie konnte das Leben von Anja, Cathy

oder Nuno weitergegangen sein?

77/5 Traumjobs Argumente mit Partner tauschen 2 Zettel je Gruppe

(vgl. Abb. 8) B‘f ? -

e

S ;a;ff;e e forgons
Aaber. wunk » f ot frerer, olas
dee oft pokié wcbaffol
Dy weha)) ) Gobn imn bedin b/

Wi G Wit behownd

4.2 Kopie der Kartei Abb 8: Traumjobs
Arbeit und Leben, Thema: Jobs und Geld - Taschengeld

Leben und Arbeit im Kreis besprechen

72/1 (Taschen-/ Eva als Beispiel

Kleider-) Geld

70/4 Hohen und Tiefen Momente im Leben von Raoul oder Blatt Papier
Cathy aufschreiben (Hilfe: Zeitung)
Einschatzen, wie das Leben verlaufen ist

(Partnerarbeit)
Hoch- und Tiefpunkte markieren
(Diagramm) Erwerbsarbeit

ertaunlich und woram? | e it A s sy

TOE O Gk ne fritic o
K el ' il o,
Mo vicke Kide ket ), i . Bt haba
ok bl ke 4 bty i "

Ich n.,:ﬁfvt WAk img
nes i .‘4- { 4 Qhuo‘“v Ldég,, '{Iuhs"‘ i d A4,
W8S michtes f i

w e Prbete, 2

3’ Tag (f) Abb 9: Manner und Frauen (74/7)
74/7 Manner und Paare bilden - Junge und Mdadchen 2 Zettel
Frauen Argumente und Gegenargumente austau-
(vgl Abb. 9) schen. 2 vorbereitete ABL ,erwerbstda-

tig” , Versorgen, pflegen, Haushalt ma-
chen“. Entscheidung, wer welches ABL
nimmt, ibernehmen die Schiiler selbst
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Zeit

nur

ge-
plant

nur

ge-
plant

Baustein/Aktivitat

Baustein 2: Aussehen
und AuRerlichkeiten
2.3 Mit dem Kopf
durch die Wand

45/1 Geheimnisse im
Sack

45/4 Der Vorfall

Abschlussbaustein
82/2 Horen mit
ganzem Herzen

82/4 Die schonste
Aktivitat

82/3
Erleben mit dem
ganzen Korper

Abschluss

Bemerkungen

vorbereitetes ABL

2 Beispiele auswdhlen (aus Geheimnisse
im Sack)

4- Gruppen: Nennt praktische und
verniinftige Moglichkeiten, wie man auf
Diskriminierungen reagieren kann!
Reaktionen im Kreis diskutieren

vorbereitetes Arbeitsblatt

P: Wortbild
vorbereitetes ABL

oder Komplimenterunde

Evaluationsbogen (vorbereitetes ABL)
Auswertung des Gesamtprojektes

Material

ABL

ABL

ABL

Rolle Papier (Tapete)
oder
farbiges Papier

ABL



